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Beha’aloteja, 
8:1-2

Y le dijo el Eterno a Moisés: "Dile a 
Aarón: cuando eleves las luces del 

Candelabro, hazlo de modo que 
alumbren hacia delante". Y Aarón

así lo hizo orientando las 7 
luminarias hacia delante".

׃רמֹֽאלֵּהשֶׁ֥מֹ־לאֶ הוָ֖היְרבֵּ֥דַיְוַ
8,2

 וילָ֑אֵ תָּ֖רְמַאָוְןרֹ֔הֲאַ־לאֶֽר֙בֵּדַּ
 ינֵ֣פְּל֙וּמ־לאֶתרֹ֔נֵּהַ־תאBֶ֙תְֽ@עֲהַבְּ

׃ תוֹרֽנֵּהַ תעַ֥בְשִׁ וּריאִ֖יָ הרָ֔וֹנמְּהַ



Matzit תיצִּמַ
Encender



Está escrito:
“La flama de Dios es el Alma Humana”



• Relación estrecha entre Netzaj
y Hod.

• Repetición de Daber, desde
Netzaj a Hod.

• Dios le dice a Moshé y Moshé le 
dice a Aarón. 

השֶׁ֥מֹ־לאֶ הוָ֖היְרבֵּ֥דַיְוַ
׃רמֹֽאלֵּ

 תָּ֖רְמַאָוְןרֹ֔הֲאַ־לאֶֽר֙בֵּדַּ
תרֹ֔נֵּהַ־תאBֶ֙תְֽ@עֲהַבְּ וילָ֑אֵ

 הרָ֔וֹנמְּהַ ינֵ֣פְּ ל֙וּמ־לאֶ
׃ תוֹרֽנֵּהַ תעַ֥בְשִׁ וּריאִ֖יָ



Hod es columna izquierda e implica el
rigor, las leyes, pero también el ritual de 

elevación.



Beha’aloteja ךתלעהב



Daber רבד
Guematría: 206: Dalet 4, Bet 2 y 

Resh 200.



Cráneo: 26 
huesos.

Cuando decimos 
que Yud Hei Vav y 

Hei son los
intelectos en el ser 

humano, no 
estamos

metaforizando.



Beha’aloteja, Capítulo
10:35-36

Cuando movían el Arca, decía Moisés: “Levántate, 
oh Eterno, y haz que Tus enemigos se dispersen y 
quienes Te aborrecen huyan de Tu presencia”. Y 

cuando el Arca se posaba, decía: Vuélvete, oh 
Eterno, hacia los millares de millares de Israel”.

10,35
ֹיּוַ ןרֹ֖אָהָ עַסֹ֥נְבִּ יהִ֛יְוַ  וּס֥נֻיָוְ Kיבֶ֔יְאֹֽ וּ֙צפֻ֨יָוְ הוָ֗היְ ׀המָ֣וּק השֶׁ֑מֹ רמֶא֣

׃ Kינֶֽפָּמִ Kיאֶ֖נְשַׂמְ

10,36
נ ׃ לאֵֽרָשְׂיִ יפֵ֥לְאַ תוֹב֖בְִֽר הוָ֔היְ הבָ֣וּשׁ רמַ֑אֹי החֹֻ֖נבְוּ



• Hashem es inocente de todo. Él no estableció ni el castigo, ni la recompensa.
• Desde el momento en el que nos dio el libre Albedrío, nos dio la llave de 

nuestro destino para que escogieramos nuestra recompensa y castigo de 
acuerdo a las leyes que crearon el mundo que son parte de la naturaleza.



Emet despierta al alma para que se alinee con el cuerpo.



El Sistema Nervioso 
es como un balón 
que está sostenido 
por un hilo, que es 

una membrana.



La espasmofilia o 
fibromialgia son 

enfermedades del 
sistema nervioso.



Las crisis representan la no aceptación
de lo que corresponde corregir.



Las crisis 
producen 

hiperventilación



Soluciones para 
momentos de crisis: 
• Respirar en un saco de papel sin 

respirar lo que hay dentro.
• Hablarle a la persona para despertar la 

consciencia. 
• Darle algo azucarado.

• Colocar un olor agradable. 
• Susurrarle el nombre en el oído varias

veces para despertar con su alma. 
• Respiramos a su lado para que su
respiración se empareje con la nuestra

y darle el ritmo de la respiración.


